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ASOCIACIÓN ALE 
Es una institución respaldada, asesorada y 

acreditada por la Junta de Asistencia Privada de 

Sinaloa de conformidad con la Ley de Instituciones 

de Asistencia Privada del Estado de Sinaloa.

PATRONATO
Presidente: Adriana Castro de Alverde

Secretario: Jesús Antonio Vega Ibarra

Tesorero: Luis Navarro López

Vocal: Federico Navarro Cota

Vocal: Carmen Olivia Karam Ibarra

Vocal: Leticia Galaz de Vargas

Comisario: Balbanera Careaga Angulo

Presidente Ejecutivo: Carlos A. Castro 
Sánchez



Brindamos asistencia social con medicina de trasplante, 
cirugías de cataratas y medicamentos a personas de 

escasos recursos sin seguridad social.

Promovemos la cultura de la donación de órganos y 
tejidos.

Apoyamos con infraestructura material y humana en 
servicios de salud públicos.

Incidimos en Políticas Públicas en materia de cobertura 
universal y servicios de salud de calidad.

OBJETIVOS DE 

TRABAJO



COBERTURA 
NACIONAL

OFICINAS 
OPERATIVAS EN EL 

PAÍS

Ensenada

La Paz

Los Mochis

Mazatlán

Tepic

Colima

Torreón

Tamaulipas

Querétaro

Cd de México

Chihuahua
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INSTITUCIONES
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ALE
2022



ASISTENCIA 
SOCIAL



TRASPLANTES

En 2022, gracias a la generosidad de nuestros benefactores, logramos apoyar a 82 pacientes 

con su cirugía de trasplante, 33 de riñón y 49 de córnea.



En 18 años de trabajo Asociación ALE ha apoyado a un total de 1,394 trasplantes, nos sentimos 

muy contentos de ser parte de esta nueva oportunidad para los pacientes y sus familiares.

HISTÓRICO TRASPLANTES APOYADOS

TRASPLANTES

TRASPLANTE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
SUB-

TOTAL

Riñón 15 39 77 47 48 56 68 45 44 53 59 57 35 68 40 14 21 33 819

Células 

Madre
1 1 2 2 1 1 1 9

Hígado 1 1 2 1 1 2 1 1 10

Corazón 1 3 4

Intestino 1 1

Tendón 1 1

Córneas 6 36 30 42 62 79 13 41 23 9 13 44 32 26 11 34 49 550

TOTAL 18 47 117 79 91 120 149 58 90 77 69 70 80 100 66 25 56 82 1,394



ASISTENCIA SOCIAL

Realizamos 1,898 Cirugías Gratuitas de Cataratas con el apoyo de Fundación Cinépolis y 

Oftavisión beneficiando a personas de escasos recursos en Torreón, Saltillo, Querétaro, 

Chihuahua, Hermosillo, Culiacán, Mazatlán y Los Mochis.

C I R U G Í A S  D E  

C ATA R ATA S



A la fecha y gracias al apoyo de diferentes instituciones como Fundación Cinépolis y Oftavisión

hemos logrado operar a 14,416 personas de manera gratuita.

HISTÓRICO CIRUGÍAS APOYADAS

C I R U G Í A S  D E  

C ATA R ATA S

Cirugías de 

cataratas
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 52 430 1001 876 634 401 765 823 1642 1700 2,041 1,233 103 817 1,898



ASISTENCIA SOCIAL

Este año apoyamos a 8 pacientes de CDMX y Querétaro diagnosticados con enfermedad 

renal para que pudieran continuar con su tratamiento sustitutivo.

Durante 6 meses fueron beneficiados con la mitad del costo de sus sesiones de hemodiálisis, 

las cuales requieren para mantenerlos estables en lo que se dan las condiciones para su 

trasplante renal.

HEMODIÁLIS IS



 A través del Programa Medicamentos con Costo 

Asistencial apoyamos a 25 pacientes, principalmente de 
CDMX, Querétaro y Sinaloa para adquirir a menor precio 

el medicamento que necesitan posterior a su trasplante. 

Logrando con este programa la entrega 131 piezas a un 

costo de $493,044.37 .

 A través del Banco de Medicamentos apoyamos a 151 

pacientes con el donativo de 718 piezas de 

medicamentos con un valor total de $1,787,742.09, este 
programa se lleva a cabo gracias a los medicamentos 

que recibimos en buenas condiciones de pacientes y 

familiares que ya no los requieren.

MEDICAMENTOS



C A M PA Ñ A  D E  P R E V E N C I Ó N  

E R C

 Centro de Desarrollo Comunitario Santa Alicia

 Centro de Desarrollo Comunitario Siglo XXI

 Centro de Desarrollo Comunitario Ferrusquilla

 Centro de Desarrollo Comunitario El Estero, JJR

 Centro de Desarrollo Comunitario Topolobampo

 Asilo de Ancianos Santa Rosa

 Asilo de Ancianos María Auxiliadora

Llevamos a cabo 7 campañas para prevenir enfermedad renal en el municipio de

Ahome con el apoyo de la Secretaría de Bienestar.



Deseamos agradecer a los hospitales de 

distintos estados con los que tenemos un 

convenio establecido, el que nos 

permitan ofrecer un trasplante de

beneficencia a nuestros pacientes:

Trasplante de riñón
• Hospital General de Pachuca

• Hospital General de Querétaro

• Hospital General de Torreón

• Hospital Regional de Alta Especialidad de la Península de Yucatán

• Hospital Juárez de México

• Hospital Regional de Alta Especialidad de Cd. Victoria,

• Tamaulipas

• Instituto Mexicano de Trasplantes, A.C.

• Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

• Star Médica Chihuahua

Trasplante de córnea
• Hospital General de Pachuca

• Hospital General de Torreón

• Patronato del Banco de Ojos y Tejidos de Aguascalientes

• Hospital Regional de Alta Especialidad de la Península de Yucatán

C O N V E N I O S  D E  

C O L A B O R A C I Ó N



Creamos un mecanismo de interacción, comunicación, información y apoyo para pacientes renales, 

cardiovasculares y sus familiares.

Este año realizamos 6 Encuentros en donde hablamos de nutrición, salud mental, activación física, 

colesterol, insuficiencia renal y cardiaca con la finalidad de que encuentren un espacio para tratar 

el aspecto humano y emocional de su enfermedad.

E D U C A C I Ó N  A L  

PA C I E N T E

• NefroEncuentro con Pacientes, Diabetes y riñón: ¿por qué seguir 

hablando del tema?

• Cardiopatías congénitas: Las alternativas de atención y 

tratamiento para salvar vidas. 

• ¿Qué necesitas saber sobre el colesterol LDL?

• Fibrilación auricular enfermedad silenciosa del corazón.

• Detección, diagnóstico y tratamiento valvular.

• Prevención secundaria en la salud cardiovascular.



FOMENTO 
CULTURAL



EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS y 

EMPRESAS

COMUNICACIÓN SOCIALS E S I O N E S  

I N F O R M AT I VA S

• Gasolineras Chevron-Los Mochis

• Líderes de Tiendas OXXO

• Farmacias Yza

• Pláticas de inducción Servicio Social-CDMX

• Plática en Universidad Juárez-Torreón



TELEVISIÓN

P R E S E N C I A  E N  M E D I O S

• Entrevista TV Pacífico-Los Mochis

• Entrevistas Grupo Imagen-CDMX

• Foro Premio Cardiodiabetes & Cardio, Milenio-CDMX

• Entrevista Bitácora AM, Azteca Noticias-CDMX

• Entrevista Canal 11-CDMX

• Entrevistas Sale el Sol, Imagen Televisión-CDMX



RADIO

P R E S E N C I A  E N  M E D I O S

• Spot Día Mundial del Riñón – RSN marzo

• Podcast Siemens, testimonio de Asociación ALE

• Entrevista para Los Noticieristas-Los Mochis

• Entrevista El Heraldo Radio-CDMX

• Entrevistas El Faro de Aragón-CDMX

• Entrevista Radio Fórmula-Torreón

• Entrevista Radio Universidad-Torreón



PERIÓDICOS, REVISTAS

P R E S E N C I A  E N  M E D I O S

• Rueda de Prensa Cirugías Cataratas-Los Mochis

• Rueda de Prensa Cirugías Cataratas-Culiacán

• El Debate-Entrevista Día Nacional de Órganos-Los Mochis

• Entrevista Diario 24 horas-CDMX

• Entrevista en Exa con Jordi Rosado-CDMX

• Rueda de prensa 15° Bazar Ale-Qro

• El Sol de La Laguna

• El Siglo de Torreón

• El Zócalo de Saltillo



• La página registró un incremento de

2,734 seguidores durante el 2022.

456

Publicaciones en el 2022.

33,330

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

462,717

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Facebook

Seguidores de la página 47,400

REDES SOCIALES

Twitter

• La página registró un incremento de 42

seguidores durante el 2022.

539

Tweets publicados en el 2022.

29,752

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

386,776

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Seguidores de la página 6,277

Instagram

• La página registró un incremento de

342 seguidores durante el 2022.

430

Publicaciones realizadas en el 2022.

6,714

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

60,648

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Seguidores de la página 3,314



• La página registró un incremento de

710 seguidores durante el 2022.

130 

Publicaciones realizadas en el 2022

8266

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

280,776

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Facebook

Seguidores de la página 8,200

REDES SOCIALES

Twitter

• La página registró un incremento de

32 seguidores durante el 2022.

130

Tweets publicados en el 2022.

427

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

13,412

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Seguidores de la página 899



Facebook

• La página registró un incremento de

500 seguidores durante el 2022.

209 

Publicaciones realizadas en el 2022

8608

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

383,358

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Seguidores de la página 7,900

REDES SOCIALES

Twitter

• La página registró un incremento de 97

seguidores durante el 2022.

490 

Tweets publicados en el 2022.

7,390

Reacciones, comentarios y veces 

que se compartieron nuestras 

publicaciones del 2022.

23,240

Personas alcanzadas con nuestras 

publicaciones del 2022.

Seguidores de la página 1,043



CAMPAÑAS 

ESPECIALES

F O M E N T O  C U LT U R A L

#YoSíVoy



• Día Nacional de Donación de Órganos y 

Trasplantes – CDMX

Día Mundial del Corazón – CDMX

I L U M I N A C I Ó N  D E  

M O N U M E N T O S



• Día Nacional de Donación de Órganos y 

Trasplantes – Los Mochis

• Día Mundial del Corazón – Los Mochis

I L U M I N A C I Ó N  D E  

M O N U M E N T O S



INFRAESTRUCTURA MATERIAL Y HUMANA

PEDIR PORTADA  ANNA CECYINFRAESTRUCTURA 
MATERIAL Y 

HUMANA



Unidad de Hemodiálisis “Alejandro Alverde Castro”
Hospital General de Los Mochis

Apoyamos con infraestructura material y humana en servicios de salud 

públicos.

Cinco
Unidades equipadas con máquinas 

para tratamiento de Hemodiálisis.

Dos
Bancos de ojos equipados en la ciudad 

de Aguascalientes y Querétaro.

80 Marcapasos

3 Ultrasonidos

18
Becas otorgadas para la especialización 

de trasplantes.

1
Máquina de Anestesia – Clínica Oftavisión 

Los Mochis

INFRAESTRUCTURA MATERIAL Y  

HUMANA



CAPACITACIÓN Y 
FORTALECIMIENTO 

INSTITUCIONAL



CAPACITACIÓN Y FORTALECIMIENTO 

INSTITUCIONAL
• Capacitación NMP Convocatoria 2022

• Taller Acreditación en Institucionalidad y Transparencia CEMEFI

• Capacitación Protección Civil-Los Mochis

• Fortalecimiento de la Red VacUnámonos

• Curso Teórico-práctico “Reconectando y reconociendo el sistema de 

salud pública en México”.

• Capacitación DIF- Torreón

• Reunión Mensual JAP Sinaloa

• Conferencia de prensa ¡Jalados a ayudar! JAP Sinaloa

• 1er Informe Anual de Trabajo, JAP Sinaloa

• Visita de Inspección Anual JAP Sinaloa

• Conferencia de prensa “Sembrando la Filantropía” JAP Sinaloa

• Rueda de prensa “Día de la Filantropía JAP Sinaloa

• Celebración Día de la Filantropía JAP Sinaloa

• Celebración 20 Aniversario Fundación Televisa

• Reunión con Secretaría de Bienestar de Ahome

• Reunión con Sanofi

• Reunión Bayer, Proyecto Alice

• Reunión con AstraZeneca

• Reunión con Novartis



WEBINARIOS
SEMINARIOS 

Y CONFERENCIAS



WEBINARIOS Y CONFERENCIAS

• Hiperparatiroidismo, ¿Qué saber?

• Panel “La voz del paciente en la generación de nuevos 

modelos de atención

• 12ª Cumbre Mundial sobre el Cáncer de Riñón, Italia

• Mesa redonda: panorama actual de los cambios en las 

necesidades de los pacientes inmunocomprometidos a partir 

de la Covid-19

• 3° Foro sobre hiperparatiroidismos, diagnóstico para una 

atención integral del paciente con complicaciones renales. La 

importancia de incluir tratamientos innovadores en instituciones 

públicas.

• 1° Reunión regional de cardiología 2022-ANCAM, válvulas 

cardiacas: una necesidad actual. 

• VI Cumbre Latinoamericana de Colesterol y Red 

Iberoamericana de Hipercolesterolemia familiar.



EVENTOS ESPECIALES

• 9° Caminata por la Salud Renal -CDMX 

• Conmemoración Día Mundial del Riñón-CDMX

• Feria de la Salud Cardiovascular-CDMX

• Evento Académico Conmemorativo Día Nacional de la 

Donación y Trasplante de Órganos y Tejidos



INCIDENCIA 
EN POLÍTICAS 

PÚBLICAS



INCIDENCIA EN POLÍTICAS PÚBLICAS

• Conversatorio: reforma a la Ley General 

de Salud en materia de donación de 

órganos.



BENEFACTORES



BENEFACTORES

• Nacional Monte de Piedad

• Fundación Carlos Slim 

• Fundación Televisa

• Fundación Cinépolis

• Fundación Adro

• Valle de María

• Fundación Magdalena Ruiz de Del Valle

• Ganaderos Productores de Leche (Alpura)

• Marquesado de Guadalupe

• DIF Querétaro

• DIF Torreón

• DIF Gómez Palacio

• María E. González Zabalegui



Durante 2022 Asociación ALE 

fortaleció sus alianzas y generó 

nuevos lazos de coordinación y 
cooperación con organismos 

para compartir experiencias y así 

mismo, representar la voz del 

paciente.

ALIANZAS Y COALICIONES



PROCURACION 
DE FONDOS



• Redondeo Farmacias Yza-Los Mochis

• Redondeo OXXO-Los Mochis

• Subasta 1ª Colección NFT´s-CDMX

• Evento de recaudación-Qro

• Rifa de motoneta Italika -Qro

• Venta con Causa Gran Vía-Qro

• Clase con causa, Active & fit by Ale Rubio, Qro

• Subasta con causa, Qro

• Redondeo OXXO-Qro

• Redondeo Alsuper-Torreón

• Redondeo Alsuper-Saltillo

• Entrega donativo FORTA-Torreón

EVENTOS Y RECAUDACIÓN



12° COPA ALE

$ 3,015,058.00

15° BAZAR ALE

$ 199,631.72

EVENTOS ESPECIALES DE 

RECAUDACIÓN



TRANSPARENCIA



E S TA D O S  F I N A N C I E R O S

RESULTADOS 

EJERCICIO 2022

INGRESOS: $ 16,737,378.00

EGRESOS:  $ 19,667,569.00
DONATIVOS EN EFECTIVO

90%

DONATIVOS EN ESPECIE

5%

CUOTAS DE RECUPERACIÓN

2%

CONCIERTOS, 

DIFUSIONES, ETC.

1%

INGRESOS POR SORTEOS

1%

RENDIMIENTO DE 

INVERSIONES

1%

INGRESOS



D I C TA M E N  D E  A U D I TO R Í A



Asociación ALE, I.A.P. es una institución comprometida con la transparencia y buenas prácticas, por ello, brindamos 
información sobre su funcionamiento y cómo utilizamos los donativos. 

Estas certificaciones reflejan el nivel de desarrollo institucional y son reconocidas en el sector por su fiabilidad, seriedad y 
liderazgo aumentando la credibilidad y confianza en la organización al ser transparente.

CERTIFICACIONES INSTITUCIONALES



PLAN  DE 
TRABAJO



PLAN 2023:  Actividades

Trasplantes 100 Trasplantes a nivel nacional

Medicamento 

Inmunosupresor

Apoyar a 600 tratamientos medicamento 

inmunosupresor

Campaña de 

Prevención de ERC
Realizar 3,000 pruebas gratuitas

Campaña de 

Cirugías de Catarata
1,000 cirugías gratuitas

Proyecto Objetivo

Encuentro de 

Pacientes
Realizar 6 Encuentros de Pacientes

Difusión
Aumentar la cultura de la donación de órganos y 

trasplantes en medios masivos de comunicación, foros y 
congresos

Campaña 

Educativa

Aumentar las pláticas en planteles 

educativos y empresas



Políticas Públicas
Proponer nuevas iniciativas que posicionen el tema de 
la donación de órganos y trasplantes a nivel nacional

Recaudación de 

Fondos
Convocatorias, redondeos, eventos Bazar Ale y Torneo 

“Copa ALE” Qro.

Proyecto Objetivo

Incentivos a 
profesionales 
de la salud

Otorgar 1 beca en Europa

Infraestructura 

hospitalaria

Otorgar 1 ultrasonido en ecocardiografía $2,314,200.00 
al Instituto Nacional de Cáncer 

Otorgar 1 carro de paro con desfibrilador, $149,600.00 al 
Instituto Nacional de Nutrición

Otorgar 1 ultrasonido convencional para trasplantes de 
hígado , $1,276,000.00 al Hospital Juárez de México

Otorgar 1 queratómetro, 1 lámpara de hendidura y 1 tonómetro 

de aplaneación $290,848.00 al Centro Asistencial para Indígenas, 

AC

4 Marcapasos para el Estado de Guerrero, $180,000.00

PLAN 2023:  Actividades




